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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
 
El día 28 de mayo de 2026, en las instalaciones de la oficina psicosocial del Centro Cultural Lucy 

Tejada, se llevó a cabo reunión de seguimiento y análisis de caso entre el área psicosocial, la 

coordinación de escuela técnica y la formadora del área de artes visuales, con el propósito de revisar 

la situación actual de una estudiante vinculada al programa formativo que presenta antecedentes 

significativos en salud mental y establecer acciones institucionales orientadas al cuidado integral y 

continuidad segura de su proceso educativo. 

 

Durante el espacio, desde el componente psicológico se socializó el acompañamiento realizado 

previamente y se expusieron elementos relevantes identificados durante el seguimiento del caso, 

entre ellos antecedentes de diagnóstico previo relacionado con trastorno límite de la personalidad, 
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ansiedad y depresión mixta, antecedentes de hospitalizaciones psiquiátricas e intentos suicidas en 

momentos anteriores de su vida, así como el reporte de episodios de crisis emocional y 

manifestaciones asociadas a estados de despersonalización y afectación emocional observados 

durante algunos espacios formativos. Asimismo, se informó que actualmente la estudiante no cuenta 

con afiliación activa al sistema de seguridad social en salud, situación que representa una limitación 

institucional frente a una eventual necesidad de remisión o atención inmediata especializada. 

 

Por otra parte, durante la reunión se socializó información relacionada con factores adicionales de 

vulnerabilidad identificados en el proceso, entre ellos ausencia percibida de redes de apoyo, 

residencia actual con su abuela en la ciudad de Pereira y antecedentes reportados por acudiente 

relacionados con posible consumo de sustancias psicoactivas. No obstante, la formadora Sandra Díaz 

refiere que la estudiante evidencia buen rendimiento dentro del proceso académico y artístico, 

destacando habilidades importantes en el área de formación y manifestando que estos espacios 

culturales representan actualmente un factor protector significativo para su bienestar emocional, 

permanencia ocupacional y sentido de proyecto de vida. 

 

Finalmente, después del análisis interdisciplinario realizado, se acuerda permitir la continuidad de la 

estudiante dentro del programa de formación, reconociendo la importancia del acceso a escenarios 

culturales y artísticos como estrategia protectora para su salud mental. Sin embargo, desde el 

concepto psicosocial, la profesional María Fernanda Zamora Berrio reitera la necesidad de que la 

estudiante adelante y mantenga activa su afiliación al sistema de seguridad social en salud como 

condición prioritaria para garantizar acceso oportuno a atención especializada y permitir la activación 

de rutas de remisión en caso de presentarse una situación de crisis emocional dentro del contexto 

institucional. Se establece continuar realizando seguimiento al caso y mantener comunicación 

permanente entre coordinación, formación y área psicosocial. 
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